CURSO DE XADREZ NOS COLEXIOS 2021-2022

O xadrez é unha ferramenta ludica, deportiva e educativa

Resulta cofiecido o beneficioso que resulta a practica desta disciplina intelectual e
deportiva entre os mais xovenes, favorecendo o desenvolvimento intelectual, a
capacidade de atencion e de planificacion, o adestramento da memoria, a percepcion,
o calculo mental e ademais... é un xogo moi divertido que se pode practicar en calquer
momento cun familiar, amigo, comparieiro de cole ou incluso por internet, en tempo
real, con calquer outro aficionado do planeta.

Imparten:

Equipo de técnicos de Club Deportivo Xadrez Ourense
( Especialistas no ensino do “deporte-ciencia’, titulados pola Federacion Espafiola de
Xadrez e pola Federacién Internacional de Xadrez)

RO GRAMACION DO CURSO DE XADREZ 2021-2022[ N

I Coinecendo o taboleiro e as pezas

Casinas, columnas, ringleiras

Verticais, diagonais, horizontais

Colacion das pezas, posicién inicial

Lendas e contos sobre o Xadrez e a sUa orixe

1l Movementos caracteristicos das pezas de xadrez e o seu valor

A Torre, movemento, capturas, valor

O Bispo, movemento e capturas, pezas de longo alcance, valor

A Dama, movemiento e capturas, caracteristicas especiais, valor

O movementot do Cabalo, unha peza diferente, o seu valor

O movemento dos pedns, a coroacion, valor, capturas

O Rei, movementos, intfroduccién ao xaque e as 3 féormulas para neutralizalo.
El Xadrez antigo, “Chaturanga” (e mdis xogos complementarios)

1] Comenzando unha partida

Desarrollo das pezas, movilizacion de todos os efectivos
Control do espazo, distribucion das pezas

Dominio do centro, casinas mdis importantes

A Apertura, reglas xerais

Os cambios, iguais e desiguais

O Xadrez Persa (e mdis xogos complementarios)

[\ O Xaque Mate e as tdboas

A defensa do Rei, familiarizdndonos coas diferentes formas de evitar o Xaque
O Xaque Mate, diferentes fipos

O empate (tdboas), cando e como se producen

O “pasapezas” (e mdis xogos complementarios)

\' Movementos especiais

O Enrogque, regulamento, excepcidns e obxectivos
A captura ao paso dos pedns

A coroacion do pedn, diferentes tipos

Aprendendo con exemplos prdcticos dos campidns

VI Tactica e estratexia

A Cravada, absoluta e relativa
O Ataque Doble, el xaque doble
Os Raios “X"

O Ataque descuberto

A apertura de linas

Vil Os xaques mates bdsicos
Mate de duas torres

Mate de Dama

Mate de Torre e Rei vs. Rei.

Mate do pasadizo

Mate Arabe

Diversos mates habituais no medio xogo.



FERRAMENTA FORMATIVA
Concentracion, calculo, memoria
control do espazo e do tempo...

DESENVOLVE
intuicion, imaxinacion,
autocontrol, creatividade...

FORMA EN VALORES

Empatia, respeto, xustiza...

Club Xadrez Ourense

Curso de Xadrez nos colexios 21-22

Texto aprobado polo parlamento de Galicia en Abril de 2015:

«...A Xunta de Galicia adoptara as medidas necesarias a prol de
afondar na presenza do xadrez nas escolas mediante proxectos
de innovacién educativa, o impulso da formacion do profesorado
e o desenvolvemento de recursos e metodoloxias que permitan
a progresiva implantacion desta disciplina con caracter especifico
nos curriculos de primaria e educacién secundaria obrigatoria...»



